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一
九
五
九
年
に
家
庭
用
体
重
計
の
製
造
を
開
始
し
、
九
二
年
に
は
乗
る
だ
け
で
体
脂
肪
率
が
計
測

で
き
る
世
界
初
の
体
脂
肪
計
を
開
発
す
る
な
ど
、「
健
康
を
は
か
る
」
こ
と
に
お
い
て
業
界
を
リ
ー

ド
し
て
き
た
タ
ニ
タ
。
三
代
目
社
長
に
谷
田
千
里
氏
が
就
任
し
て
か
ら
は
、
レ
シ
ピ
本
や
レ
ス
ト
ラ

ン
業
態
の
「
タ
ニ
タ
食
堂
」
な
ど
食
の
分
野
に
も
進
出
。
さ
ら
に
は
、
法
人
向
け
健
康
支
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
す
る
な
ど
、
健
康
づ
く
り
を
総
合
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
企
業
と
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
業
容
を
広
げ
て
い
っ
た
背
景
、
そ
こ
に
込
め
ら
れ
た
思
い
な
ど
に
つ
い
て
伺
っ
た
。
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―
― 

社
長
に
就
任
さ
れ
て
か
ら
今
年

で
ち
ょ
う
ど
一
〇
年
に
な
り
ま
す
が
、

こ
の
間
、タ
ニ
タ
は「
は
か
り
」の
メ
ー

カ
ー
か
ら
、
健
康
全
般
を
扱
う
企
業

へ
と
業
容
を
広
げ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
う
な
る
ま
で
に
は
多
く
の
ご
苦
労

が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
ま
ず
は
、
社
長
に
就
任
さ
れ
た

時
の
思
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

谷
田　

私
が
父
か
ら
会
社
を
受
け
継

い
だ
二
〇
〇
八
年
時
点
で
、
タ
ニ
タ

は
将
来
が
明
る
く
開
け
て
い
た
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
ま

ま
で
は
じ
り
貧
に
な
る
と
い
う
危
機

感
が
あ
り
、
会
社
の
体
質
を
変
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
思
い
を
強

く
持
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
、

経
営
に
外
か
ら
の
視
点
を
も
っ
と
取

り
入
れ
る
と
い
う
こ
と
、
そ
し
て
商

品
開
発
、
そ
の
両
面
に
力
を
注
い
で

き
ま
し
た
。

―
― 

外
か
ら
の
視
点
と
は
具
体
的
に

ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

谷
田　

社
長
就
任
時
、
会
社
の
土
台

で
あ
る
会
計
や
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

（
法
令
順
守
）
と
い
っ
た
内
部
統
制

に
対
し
て
、
外
部
か
ら
の
チ
ェ
ッ
ク

が
あ
ま
り
効
い
て
い
な
い
状
態
で
し

た
。
こ
れ
は
会
社
に
と
っ
て
良
く
な

い
こ
と
だ
と
考
え
、
外
部
監
査
を
入

れ
て
、
厳
し
く
チ
ェ
ッ
ク
し
て
ほ
し

い
と
要
請
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
別
の

創
業
の
精
神
を
守
り
な
が
ら

健
康
を「
つ
く
る
」企
業
へ

監
査
法
人
に
も
入
っ
て
も
ら
い
、
課

題
を
抽
出
し
て
、
内
部
統
制
を
強
化

し
て
い
ま
す
。
社
長
就
任
時
に
比
べ

れ
ば
随
分
改
善
し
ま
し
た
が
、
今
で

も
試
行
錯
誤
の
繰
り
返
し
で
す
。

―
― 

も
う
一
つ
の
柱
で
あ
る
商
品
開

発
に
つ
い
て
は
、
ど
の
よ
う
に
進
め

ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
長
年
、
健
康
に
関

す
る
は
か
り
を
製
造
し
て
き
ま
し
た

が
、
こ
の
先
、
何
を
「
飯
の
タ
ネ
」

に
し
て
い
く
か
を
考
え
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
矢
先
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
Ｎ
Ｅ
Ｏ
」
と
い
う
テ
レ

ビ
番
組
の
「
世
界
の
社
食
か
ら
」
と

い
う
コ
ー
ナ
ー
に
、
弊
社
の
社
員
食

堂
が
取
り
上
げ
ら
れ
た
の
で
す
。
そ

れ
を
見
た
出
版
社
か
ら
レ
シ
ピ
本
出

版
の
オ
フ
ァ
ー
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
私
た
ち
は
、
社
員
食
堂
で
特
段

珍
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
出
し
て
い
る
と

は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、

レ
シ
ピ
本
が
売
れ
る
と
は
思
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
出
版
社
か
ら

は
、「
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
五
〇
〇
キ
ロ
カ

ロ
リ
ー
前
後
で
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
ヘ

ル
シ
ー
な
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
社

員
食
堂
な
ん
て
ほ
か
に
あ
り
ま
せ
ん

よ
」
と
熱
い
ラ
ブ
コ
ー
ル
。
私
と
し

て
は
、
そ
う
言
わ
れ
て
も
半
信
半
疑

で
し
た
が
、
た
と
え
売
れ
な
く
て
も
、

そ
の
本
を
手
に
取
っ
た
人
に
タ
ニ
タ

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
い
い
と
思
い
、
出
版
す
る

こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
た
だ
、
こ
の

件
を
通
じ
て
、
自
分
た
ち
で
は
当
た

り
前
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
、
外
部

の
人
か
ら
は
素
晴
ら
し
い
と
感
じ
て

も
ら
え
る
こ
と
が
あ
る
、
と
い
う
こ

と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
ね
。
こ
う

し
て
、
一
つ
の
テ
レ
ビ
番
組
を
き
っ

か
け
に
レ
シ
ピ
本
出
版
に
向
け
て
動

き
出
し
た
の
で
す
。
お
か
げ
さ
ま
で

タ
ニ
タ
の
レ
シ
ピ
本
は
ミ
リ
オ
ン
セ

ラ
ー
と
な
り
、
続
編
も
出
ま
し
た
。 

危
機
感
の
な
か
社
長
就
任

レ
シ
ピ
本
が
生
ま
れ
る
き
っ
か
け
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メ
ー
カ
ー
が
サ
ー
ビ
ス
業
に

進
出
し
た
っ
て
い
い

―
― 

レ
シ
ピ
本
の
ヒ
ッ
ト
に
よ
り
、

ど
の
よ
う
な
影
響
が
あ
っ
た
の
で
す

か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
の
商
品
は
故
障
が
少

な
い
た
め
、
ク
レ
ー
ム
の
電
話
を
い

た
だ
く
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
の
で

す
が
、
レ
シ
ピ
本
の
出
版
後
、「
社
員

食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
を
食
べ
た
い
」
と

い
う
問
い
合
わ
せ
を
た
く
さ
ん
い
た

だ
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に

対
し
「
社
員
専
用
な
の
で
」
と
謝
る

ば
か
り
で
し
た
。
ま
た
、
直
接
、
弊

たにだ・せんり● 1972 年大阪府生まれ。93 年調理師専門
学校を経て、佐賀短期大学（現・西九州大学短期大学部）
に進学。97 年に佐賀大学理工学部卒業後、 株式会社船井総
合研究所などを経て、2001 年に株式会社タニタ入社、05
年タニタアメリカ取締役、07 年株式会社タニタ取締役を歴
任し、08 年 5 月に代表取締役社長に就任。10 年に発行し
た『体脂肪計タニタの社員食堂』（大和書房）はシリーズ累
計発行部数542万部を超えるベストセラーに。12年には「丸
の内タニタ食堂」をオープン。12 年、14 年に「タニタ健
康プログラム」の取り組みが厚生労働白書に掲載。18 年 6
月にタニタカフェの旗艦店として「タニタカフェ有楽町店」
をオープン。現在、タニタ食堂 7 店舗を含め全国 28 カ所
でタニタ食堂のメニューを提供している。タニタカフェは
有楽町店、長岡店の他、多数のコラボ店がある。

社
に
「
食
べ
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
訪

れ
る
方
も
い
ま
し
た
。
こ
う
し
て

タ
ニ
タ
の
社
員
食
堂
を
評
価
し
て
く

だ
さ
る
の
は
う
れ
し
い
反
面
、
期
待

に
お
応
え
で
き
ず
に
困
っ
て
も
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
時
、
あ
る
広
告
代
理

店
か
ら
「
タ
ニ
タ
の
社
員
食
堂
の
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
を

開
き
ま
せ
ん
か
」
と
い
う
提
案
が

あ
っ
た
の
で
す
。
先
ほ
ど
の
テ
レ
ビ

番
組
や
、
出
版
社
の
オ
フ
ァ
ー
と
同

じ
で
、
こ
れ
も
出
会
い
で
す
よ
ね
。

―
― 

は
か
り
メ
ー
カ
ー
と
し
て
や
っ

て
き
た
タ
ニ
タ
が
、
レ
ス
ト
ラ
ン
事

業
に
進
出
す
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、

社
長
と
し
て
相
当
重
い
決
断
だ
っ
た

の
で
は
な
い
で
す
か
。

谷
田　

私
た
ち
と
し
て
も
、
お
客
様

の
「
タ
ニ
タ
の
社
員
食
堂
メ
ニ
ュ
ー

を
食
べ
た
い
」
と
い
う
リ
ク
エ
ス

ト
に
応
え
た
い
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
社
長
と
し
て
の
私
の
立
場
で
言

う
と
、
当
時
、
会
社
で
行
っ
て
い
る

事
業
や
商
品
は
前
社
長
で
あ
る
私
の

父
の
時
代
に
築
き
上
げ
た
も
の
で
し

た
か
ら
、
私
が
社
長
に
な
っ
て
か
ら

始
め
た
レ
ス
ト
ラ
ン
事
業
が
成
功
し

た
ら
、
会
社
で
も
自
分
の
カ
ラ
ー
が

出
せ
る
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
う
し
て
「
メ
ー
カ
ー

が
サ
ー
ビ
ス
業
に
進
出
す
る
」
と
い

う
試
み
を
実
行
に
移
す
こ
と
で
、
社

員
に
対
し
て
、「
事
業
領
域
に
と
ら

わ
れ
ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
」
と
い
う

私
の
考
え
を
浸
透
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
と
も
考
え
ま
し
た
。
そ
れ
ら
を

総
合
的
に
考
え
、
レ
ス
ト
ラ
ン
事
業

に
乗
り
出
す
こ
と
に
し
た
の
で
す
。

せ
っ
か
く
だ
か
ら
、
タ
ニ
タ
な
ら
で

は
の
仕
掛
け
を
入
れ
よ
う
と
、
レ
ス

ト
ラ
ン
内
に
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

仕
様
の
体
組
成
計
を
使
っ
た
無
料
の

健
康
相
談
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。

―
― 

初
め
か
ら
、
タ
ニ
タ
食
堂
を
全

国
展
開
さ
せ
よ
う
と
思
わ
れ
て
い
た

の
で
す
か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
食
堂
の
一
号
店
を
開

店
し
た
際
、
マ
ス
コ
ミ
か
ら
の
質
問

に
対
し
て
、「
各
都
道
府
県
に
一
店
つ

く
り
ま
す
」
と
言
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
（
笑
）。
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
と
し

て
開
店
し
た
い
と
い
う
方
が
何
名
も

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
の
で
、
心
の
中
で

は
全
国
展
開
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ

こ
か
ら
が
大
変
で
し
た
。
レ
シ
ピ
を

公
開
し
て
い
る
の
で
、
タ
ニ
タ
食
堂

の
メ
ニ
ュ
ー
は
誰
で
も
作
る
こ
と
が

で
き
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で

す
が
、「
野
菜
の
固
さ
」
ひ
と
つ
と
っ

て
も
、
メ
ニ
ュ
ー
を
忠
実
に
再
現
で

き
る
人
が
い
な
い
。
大
量
に
調
理
す

る
と
き
に
は
、
雑
菌
を
殺
す
た
め
に

煮
込
め
ば
煮
込
む
ほ
ど
良
い
と
考
え

る
人
が
多
い
の
で
す
。
し
か
し
、
固

さ
が
違
う
だ
け
で
も
タ
ニ
タ
ブ
ラ
ン

ド
と
し
て
は
提
供
で
き
ま
せ
ん
。
適

度
に
火
を
通
す
こ
と
で
、
歯
ご
た
え

が
あ
っ
て
お
い
し
い
う
え
に
、
そ
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―
― 

高
齢
化
社
会
が
到
来
し
た
今
、

健
康
へ
の
関
心
が
か
つ
て
な
い
ほ
ど

高
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う

し
た
中
、
健
康
を
は
か
る
メ
ー
カ
ー

と
し
て
の
タ
ニ
タ
が
取
り
組
ん
だ
こ

と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

谷
田　

タ
ニ
タ
は
元
々
、
は
か
り
の

メ
ー
カ
ー
で
す
。
た
だ
、
そ
れ
ま
で

の
商
品
を
見
て
み
る
と
、
機
器
の
精

度
に
対
し
て
は
評
価
が
高
い
と
自
負

し
て
い
ま
す
が
、
い
か
ん
せ
ん
使
い

勝
手
が
悪
か
っ
た
。
前
社
長
で
あ
る

計
測
機
器
も
通
信
時
代
に

社
員
一
丸
と
な
っ
て
改
良

し
ゃ
く
す
る
回
数
が
増
え
て
満
腹
感

が
得
ら
れ
る
。
も
の
づ
く
り
を
し
て

い
る
会
社
で
す
か
ら
、
品
質
に
お
い

て
妥
協
で
き
な
い
の
で
す
。
調
理
の

ク
オ
リ
テ
ィ
ー
管
理
の
面
で
の
難
し

さ
か
ら
、
一
時
は
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ

化
を
諦
め
か
け
た
の
で
す
が
、
服
部

栄
養
専
門
学
校
の
服は
っ
と
り部

幸ゆ
き

應お

先
生
と

ご
縁
が
あ
り
、「
タ
ニ
タ
の
ク
ラ
ス

を
持
っ
て
い
た
だ
け
な
い
か
」
と
相

談
し
た
ら
ご
快
諾
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
こ
こ
で
も
、
人
の
縁
が
会
社
の

進
む
べ
き
道
を
切
り
開
い
て
く
れ
ま

し
た
。
ご
縁
の
大
切
さ
を
つ
く
づ
く

感
じ
ま
す
。

―
― 

そ
れ
で
調
理
方
法
や
品
質
を
均

一
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ん

で
す
ね
。

谷
田　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。「
タ

ニ
タ
シ
ェ
フ
育
成
コ
ー
ス
」
で
一
カ

月
半
ほ
ど
か
け
て
み
っ
ち
り
学
び
、

テ
ス
ト
に
合
格
し
た
方
だ
け
が
、
タ

ニ
タ
食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
、
全
国
二
八

カ
所
で
タ
ニ
タ
食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
を

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
ま
だ
受
講
希
望
者
は
途

切
れ
て
い
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
一
八

年
六
月
に
は
、「
タ
ニ
タ
カ
フ
ェ
有
楽

町
店
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。「
楽

天
ラ
グ
リ
」
さ
ん
と
提
携
し
、
契
約

農
家
が
育
て
た
有
機
野
菜
を
使
っ
た

食
事
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
お
か
げ

さ
ま
で
初
月
か
ら
好
評
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
タ
ニ
タ
食
堂
も
タ
ニ
タ

カ
フ
ェ
も
、
今
後
も
伸
び
て
い
っ
て

く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て

い
ま
す
。

父
は
新
し
物
好
き
だ
っ
た
の
で
、
今

で
い
う
Ｉ
ｏ
Ｔ
（
モ
ノ
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
化
）
の
先
駆
け
的
な
商
品
を

つ
く
っ
て
い
ま
し
た
。
具
体
的
に

は
、
体
組
成
計
や
血
圧
計
、
歩
数
計

な
ど
の
情
報
を
、
赤
外
線
で
Ｕ
Ｓ
Ｂ

メ
モ
リ
ー
に
転
送
し
、
パ
ソ
コ
ン
か

ら
サ
ー
バ
ー
に
送
る
仕
組
み
を
作
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
赤
外
線
だ
と
通

信
が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
り
、
導

入
費
用
が
高
か
っ
た
り
と
い
っ
た
理

由
で
、
売
れ
て
い
な
か
っ
た
。
社
内

会
議
で
は
い
つ
も
社
員
か
ら
、「
こ

の
商
品
は
い
つ
販
売
を
や
め
る
ん
で

す
か
」
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感

じ
て
い
ま
し
た
。

―
― 

売
れ
て
い
な
か
っ
た
商
品
を
ど

う
や
っ
て
売
れ
る
よ
う
に
し
た
の
で

す
か
。

谷
田　

私
も
父
と
似
て
、
時
代
を
先

読
み
す
る
タ
イ
プ
で
す
か
ら
、「
こ

う
い
う
商
品
が
受
け
入
れ
ら
れ
る
時

代
が
き
っ
と
来
る
は
ず
で
、
方
向
性

は
間
違
っ
て
い
な
い
」
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
全
社
員
に
こ
の

商
品
を
配
り
、
強
制
的
に
使
わ
せ
た

の
で
す
。
社
長
特
権
で
（
笑
）。
そ

し
て
、
実
際
に
使
っ
て
も
ら
っ
て
、

な
ん
で
も
い
い
か
ら
意
見
を
出
し
て

ほ
し
い
と
呼
び
か
け
、
そ
の
意
見
を

取
り
入
れ
な
が
ら
商
品
の
改
良
を
進

め
ま
し
た
。
同
時
に
、
世
の
中
の
Ｉ

Ｔ
環
境
の
整
備
も
進
み
、
今
の
無
線

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
技
術
を
内
蔵
し
た
機
器

に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
使
い
勝
手

も
飛
躍
的
に
良
く
な
り
ま
し
た
。 

―
― 

改
良
さ
れ
た
商
品
を
ど
の
よ
う

に
売
り
込
ん
で
い
か
れ
た
の
で
す
か
。

谷
田　

次
に
考
え
た
の
は
、
こ
の
商

品
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
層
を
ど
こ
に
定
め

る
か
で
す
。
そ
れ
ま
で
は
、
一
般
顧

客
・
個
人
向
け
に
販
売
し
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
社
員
が
使
用
し
て

集
ま
っ
て
き
た
デ
ー
タ
を
見
て
み
る

と
、
歩
数
が
だ
ん
だ
ん
増
え
て
い

き
、
体
脂
肪
率
が
下
が
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
と
い
う
こ
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―
― 

谷
田
社
長
は
、
健
康
を
は
か

る
メ
ー
カ
ー
と
し
て
、
心
の
状
態
を

計
測
す
る
こ
と
に
も
着
目
さ
れ
て
い

る
そ
う
で
す
ね
。
心
の
状
態
は
目
に

見
え
な
い
う
え
に
、
数
値
化
す
る
の

が
難
し
い
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。

谷
田　

心
の
状
態
が
ダ
イ
レ
ク
ト
に

表
れ
る
の
は
睡
眠
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
し
た
が
っ
て
、
睡
眠
の
質
を
は

か
る
こ
と
で
、
心
の
状
態
の
よ
し
あ

し
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
う
い
う
意
味
で
は
、
弊
社
の
「
睡

眠
計
」
が
そ
の
一
助
と
な
る
と
思
い

ま
す
。

―
― 

睡
眠
に
目
を
つ
け
た
き
っ
か
け

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

谷
田　
「
睡
眠
不
足
が
肥
満
と
関
係

し
て
い
る
」
と
い
う
海
外
の
論
文
を

は
か
り
メ
ー
カ
ー
と
し
て

睡
眠
の
質
も
数
値
化

と
は
、
こ
の
機
器
を
導
入
す
る
こ
と

で
社
員
の
活
動
量
が
増
え
、
健
康
に

な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ま
し
た
。
そ
れ
を
確
か
め
る
べ
く
、

健
康
保
険
組
合
の
デ
ー
タ
を
分
析
し

た
結
果
、
私
の
見
立
て
は
的
中
し
、

自
社
比
で
一
割
弱
医
療
費
が
下
が
っ

て
い
た
の
で
す
。
こ
の
数
値
を
公
表

し
た
と
こ
ろ
、
平
成
二
十
四
年
版
と

二
十
六
年
版
の
「
厚
生
労
働
白
書
」

で
紹
介
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
す
ご
い
こ
と
だ
と
思
い
ま

し
た
。
そ
う
し
た
デ
ー
タ
を
基
に
、

タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
個
人
か
ら
法
人
に
シ

フ
ト
し
、「
タ
ニ
タ
健
康
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
を
、
パ
ッ

ケ
ー
ジ
と
し
て
提
供
す
る
ビ
ジ
ネ
ス

モ
デ
ル
を
確
立
し
た
の
で
す
。現
在
、

さ
ま
ざ
ま
な
企
業
や
自
治
体
な
ど
か

ら
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
引
き

合
い
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

読
ん
で
、
心
身
の
状
態
が
睡
眠
に
表

れ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
た
こ

と
が
当
初
の
き
っ
か
け
で
す
。
そ
こ

で
、
睡
眠
の
質
を
は
か
る
機
器
、
具

体
的
に
は
、
眠
り
の
質
を
点
数
化
す

る
機
器
を
開
発
し
よ
う
と
思
い
ま
し

た
。
私
は
タ
ニ
タ
の
ア
メ
リ
カ
現
地

法
人
で
働
い
て
い
た
時
代
、
日
本
と

ア
メ
リ
カ
を
往
復
す
る
生
活
を
送
っ

て
い
て
、
日
本
に
い
る
間
に
こ
の
睡

眠
計
を
使
っ
て
毎
月
自
分
の
睡
眠
状

態
を
計
測
し
て
い
ま
し
た
。
い
つ
も

一
〇
〇
点
満
点
中
七
〇
点
台
。
時
差

ボ
ケ
の
た
め
に
よ
く
眠
れ
て
い
な

か
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
ん
な
折
、
突

然
父
か
ら
呼
ば
れ
て
、
来
年
か
ら
社

長
を
や
る
よ
う
に
言
わ
れ
た
の
で

す
。

―
― 

そ
れ
で
点
数
は
ど
う
な
っ
た
の

で
す
か
。

谷
田　

な
ん
と
、
四
〇
点
台
ま
で
下

が
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
（
笑
）。
毎

晩
の
よ
う
に
、
自
分
の
せ
い
で
会
社

が
傾
く
夢
、
お
客
様
に
謝
っ
て
い
る

夢
を
見
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

社
長
に
な
る
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
睡
眠

の
質
に
如
実
に
影
響
し
て
い
た
の
で

し
ょ
う
ね
。
ま
た
、
心
身
の
不
調
を

訴
え
て
い
た
社
員
に
睡
眠
計
を
使
っ

（
聞
き
手
／
情
報
サ
ー
ビ
ス
局
長 

中
川
忍
）

て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、
本
人
は
寝
て

い
る
つ
も
り
な
の
で
す
が
、
睡
眠
計

の
数
値
は
、
寝
て
い
な
い
と
き
の
よ

う
な
悪
い
値
が
出
ま
し
た
。
し
ば
ら

く
休
ん
で
も
ら
っ
た
あ
と
に
再
度
計

測
し
た
ら
、
正
常
値
に
な
り
安
心
し

ま
し
た
。
心
の
状
態
と
睡
眠
が
い
か

に
密
接
に
関
わ
っ
て
い
る
か
、
と
い

う
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

―
― 

ス
ト
レ
ス
は
睡
眠
に
大
き
く
影

響
す
る
ん
で
す
ね
。
お
話
を
お
伺
い

し
て
い
て
、「
健
康
を
は
か
る
」
こ
と

を
中
心
に
、
創
業
以
来
の
精
神
と
人

と
の
縁
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
特
定

の
事
業
領
域
に
こ
だ
わ
ら
ず
に
色
々

な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
い
つ

も
先
を
見
つ
め
た
商
品
作
り
を
し
て

こ
ら
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

谷
田　

違
う
分
野
の
方
は
同
じ
業
界

の
方
と
は
違
っ
た
視
点
で
タ
ニ
タ
を

見
て
い
た
だ
け
る
の
で
、
何
気
な
い

一
言
で
も
私
に
と
っ
て
は
心
に
残
る

一
言
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
が
ま
た
、
私
た
ち
の
事
業
に
生
き

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

―
― 

違
う
分
野
の
方
と
の
対
話
は
、

得
る
も
の
が
多
い
で
す
ね
。
本
日
は

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。


