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（要旨） 

今日、個人の生活を豊かにするために必要な金融知識である「金融リテラシー」を

積極的に身につける必要性に迫られている。すでに学校教育では盛んに取り入れられ

ているが、高齢者にとってこそ必要だと考えられる。 

そこで当論文では、楽しみながら金融知識を身につけるため、「高齢者への金融ク

イズ」を考案した。具体的には、金融商品から生活設計に至るまで多岐に渡る簡単な

〇×形式のクイズを 9 問用意し、協力者である高齢者の回答を得た。実施後のアンケ

ートでは、高齢者自身も金融知識を身につけることの必要性を皆が感じており、この

ような機会があれば参加したいという答えが多かった。 

この実践は初めての試みで、正解を解説する際の工夫や、理解を定着させるための

復習などの要素を取り入れていく必要がある。それによって、より多くの高齢者に必

要な金融の知識を身に付けてもらえるのではないかと考えている。 

 

 


